Если ребенок медлительный…

· Медлительному ребенку не стоит посещать дополнительные занятия в кружках и секциях, чтобы не развить комплекс неполноценности, не понизить самооценку;
· Нужно учитывать, что такому ребенку надо больше времени, например, на сборы в детский сад, прогулку, в гости;
· Во время сборов лучше помочь ребенку, чем пытаться его торопить, упрекать;
· Находить положительные стороны его неторопливости – «Ты не медленный, а обстоятельный», «Ты делаешь меньше ошибок, так как внимательно выполняешь задание», «Поспешишь – людей насмешишь» и др.;
· Как и любого другого ребенка его не следует сравнивать с другими детьми, не стоит напоминать о его медлительности;
· Стараться чаще вовлекать ребенка в подвижные игры: прятки, лапта, ляпы;
· Не стоит рано вовлекать ребенка в игры соревновательного характера, где он заранее обречен на неудачу;
· Стараться, как можно раньше познакомить ребенка с понятием времени, учить его правильно распределять.
